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PROFIELVAK 
ZORG & WELZIJN 

 
MET VASTE KEUZEVAKKEN  

GASTHEERSCHAP EN KEUKEN 
 
 

 
 
 

 

VAK:  ZORG & WELZIJN  
NIVEAU: 3 BASIS 
COHORT:  2025 - 2027 
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1. 1 P-tent. Praktijktentamen Mens & Gezondheid, bestaande uit het uitvoeren van 
een kookopdracht.  

P/ZW/1.2 SE/CE 135 Nee 4 

2. 2 Tent. Tentamen over de module Mens & Gezondheid. P/ZW/1 SE/CE 90 Ja 2 
3. 3 Tent. Tentamen over de module Mens & Omgeving. P/ZW/2 SE/CE 90 Ja 2 
4. 3 P-tent. Praktijktentamen Mens & Omgeving 1, bestaande uit het uitvoeren van 

een opdracht in een tekstverwerkingsprogramma (bijvoorbeeld een 
folder, flyer, weekprogramma en/of uitnodiging maken). 

P/ZW/2.3 SE/CE 90 Nee 2 

5. 3 P-tent. Praktijktentamen Mens & Omgeving 2, bestaande uit het voeren van een 
(telefoon)gesprek. 

P/ZW/2.3 SE/CE 10 Nee 2 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

VAK:  ZORG & WELZIJN  
NIVEAU: 4 BASIS 
COHORT:  2025 - 2027 
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1. 1 Tent. Tentamen over de module Mens & Zorg. P/ZW/4 SE/CE 90 Ja 2 
2. 1 P-

tent. 
Praktijktentamen Mens & Zorg 1, bestaande uit het maken van een 
EHBO-opdracht. 

P/ZW/4.3 SE/CE 45 Nee 2 

3. 1 P-
tent. 

Praktijktentamen Mens & Zorg 2, bestaande uit het uitvoeren van een 
zorg-op-maat opdracht. 

P/ZW/4.2 SE/CE 15 Nee 2 

4. 2 Tent. Tentamen over de module Mens & Activiteit P/ZW/3 SE/CE 90 Ja 2 
5. 2 P-

tent. 
Praktijktentamen Mens & Activiteit, bestaande uit: 

 Activiteiten beoordelen en selecteren voor een groep; 
 Zinnen uit een verslag beoordelen; 
 Een kostenoverzicht maken; 
 Een planning maken. 

P/ZW/3 SE/CE 135 Nee 3 

6. 2 P-
tent. 

Praktijktentamen Mens & Activiteit, bestaande uit: 
Het maken van draaiboek voor een activiteit. 

P/ZW/3.1.4 SE/CE 90 Nee 1 

 

 

 

 
 
 

 

 

VAK:  ZORG & WELZIJN  
NIVEAU: 3 DUAAL (LEER-WERK-TRAJECT) 
COHORT:  2025 - 2027 
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1. 1 P-
tent. 

Praktijktentamen Mens & Gezondheid, bestaande uit het uitvoeren van 
een kookopdracht.  

P/ZW/1.2 SE/CE 135 Nee 4 

2. 2 Tent. Tentamen over de module Mens & Gezondheid. P/ZW/1 SE/CE 90 Ja 2 
3. 3 Tent. Tentamen over de module Mens & Omgeving. P/ZW/2 SE/CE 90 Ja 2 
4. 3 P-

tent. 
Praktijktentamen Mens & Omgeving 1, bestaande uit het uitvoeren 
van een opdracht in een tekstverwerkingsprogramma 
(bijvoorbeeld een folder, flyer, weekprogramma en/of 
uitnodiging maken). 

P/ZW/2.3 SE/CE 90 Nee 2 

5. 3 P-
tent. 

Praktijktentamen Mens & Omgeving 2, bestaande uit het voeren van een 
(telefoon)gesprek. 

P/ZW/2.3 SE/CE 10 Nee 2 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

VAK:  ZORG & WELZIJN  
NIVEAU: 4 DUAAL (LEER-WERK-TRAJECT) 
COHORT:  2025 - 2027 
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1. 1 Tent. Tentamen over de module Mens & Zorg. P/ZW/4 SE/CE 90 Ja 2 
2. 1 P-tent. Praktijktentamen Mens & Zorg 1, bestaande uit het maken van een 

EHBO-opdracht. 
P/ZW/4.3 SE/CE 45 Nee 2 

3. 1 P-tent. Praktijktentamen Mens & Zorg 2, bestaande uit het uitvoeren van een 
zorg-op-maat opdracht. 

P/ZW/4.2 SE/CE 15 Nee 2 

4. 1 Stage Stage leer-werk-traject, leerjaar 4, periode 1. - SE/CE - - 6 
5. 2 Tent. Tentamen over de module Mens & Activiteit P/ZW/3 SE/CE 90 Ja 2 
6. 2 P-tent. Praktijktentamen Mens & Activiteit, bestaande uit: 

 Activiteiten beoordelen en selecteren voor een groep; 
 Zinnen uit een verslag beoordelen; 
 Een kostenoverzicht maken; 
 Een planning maken. 

P/ZW/3 SE/CE 135 Nee 4 

7. 2 P-tent. Praktijktentamen Mens & Activiteit, bestaande uit: 
Het maken van draaiboek voor een activiteit. 

P/ZW/3.1.4 SE/CE 90 Nee 1 

8. 2 Stage Stage leer-werk-traject, leerjaar 4, periode 2. - SE/CE - - 6 
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1. 1 P-
tent. 

Praktijktentamen Mens & Gezondheid, bestaande uit het uitvoeren van 
een kookopdracht.  

P/ZW/1.2 SE/CE 135 Nee 4 

2. 2 Tent. Tentamen over de module Mens & Gezondheid. P/ZW/1 SE/CE 90 Ja 2 
3. 3 Tent. Tentamen over de module Mens & Omgeving. P/ZW/2 SE/CE 90 Ja 2 
4. 3 P-

tent. 
Praktijktentamen Mens & Omgeving 1, bestaande uit het uitvoeren 
van een opdracht in een tekstverwerkingsprogramma 
(bijvoorbeeld een folder, flyer, weekprogramma en/of 
uitnodiging maken). 

P/ZW/2.3 SE/CE 90 Nee 2 

5. 3 P-
tent. 

Praktijktentamen Mens & Omgeving 2, bestaande uit het voeren van een 
(telefoon)gesprek. 

P/ZW/2.3 SE/CE 10 Nee 2 

 

 

 

 

 

 

VAK:  ZORG & WELZIJN  
NIVEAU: 3 KADER 
COHORT:  2025 - 2027 
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1. 1 Tent. Tentamen over de module Mens & Zorg. P/ZW/4 SE/CE 90 Ja 2 
2. 1 P-tent. Praktijktentamen Mens & Zorg 1, bestaande uit het maken van een 

EHBO-opdracht. 
P/ZW/4.3 SE/CE 45 Nee 2 

3. 1 P-tent. Praktijktentamen Mens & Zorg 2, bestaande uit het uitvoeren van een 
zorg-op-maat opdracht. 

P/ZW/4.2 SE/CE 15 Nee 2 

4. 1 Stage Stage leer-werk-traject, leerjaar 4, periode 1. - SE/CE - - 6 
5. 2 Tent. Tentamen over de module Mens & Activiteit P/ZW/3 SE/CE 90 Ja 2 
6. 2 P-tent. Praktijktentamen Mens & Activiteit, bestaande uit: 

 Activiteiten beoordelen en selecteren voor een groep; 
 Zinnen uit een verslag beoordelen; 
 Een kostenoverzicht maken; 
 Een planning maken. 

P/ZW/3 SE/CE 135 Nee 3 

7. 2 P-tent. Praktijktentamen Mens & Activiteit, bestaande uit: 
Het maken van draaiboek voor een activiteit. 

P/ZW/3.1.4 SE/CE 90 Nee 1 

 

 

 

 
 
 

 

VAK:  ZORG & WELZIJN  
NIVEAU: 4 KADER 
COHORT:  2025 - 2027 

VAK:  GASTHEERSCHAP 
NIVEAU: 3 BASIS, 3 DUAAL, 3 KADER 
COHORT:  2025 - 2027 
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1. 1 Stage Stage leer-werk-traject, leerjaar 3, periode 1. - SE  - 2 
2. 2 PvB Proeve van Bekwaamheid: ‘Gastheerschap’ bestaande uit: 

 Een standaard couvert indekken en (een) gerecht(en) 
serveren. 

P/HBR/1 SE 180 Ja 1 

3. 3 Pres. Een presentatie/ reflectie geven over het HORECA-portfolio. - SE 20 Nee OVG 
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1. 2 PvB Proeve van Bekwaamheid: ‘De Keuken’ bestaande uit: 
 Het bereiden van (een) gerecht(en). 

P/HBR/3 SE 180 Ja 1 

2. 3 Stage Stage leer-werk-traject, leerjaar 3, periode 2. - SE  - 2 
 

 

 

 

VAK:  DE KEUKEN 
NIVEAU: 3 BASIS, 3 DUAAL, 3 KADER  
COHORT:  2025 - 2027 


