
 
PROFIELVAK 

 
MET VASTE KEUZEVAKKEN VOORKOMEN VAN ONGEVALLEN & 

EHBO EN WELZIJN KIND & JONGERE 
 
 
 
  



PROGRAMMA VOOR TOETSING EN AFSLUITING 
 

VAK:               Zorg & Welzijn 
NIVEAU:         3 BASIS 
COHORT:       2024-2026 
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1. 

 
2 

 
Tent. 

 
Tentamen Mens & Omgeving 

 
P/ZW/2 

 
SE/CE 
 

 
90 

 
Ja 

 
2 
 

 
2. 

 
2 
 

 
P-tent 

 
Een opdracht uitvoeren in een 
tekstverwerkingsprogramma (bijvoorbeeld een folder, 
flyer, weekprogramma en/of uitnodiging maken). 
 

 
P/ZW/2.3 

 
SE/CE 
 

 
90 

 
Nee 

 
2 
 

 
3. 

 
2 
 

 
P-tent 

 

 
Een (telefoon)gesprek voeren en een gespreksnotitie 
maken.  
 

 
P/ZW/2.3 

 
SE/CE 
 

 
15 

 
Nee 

 
2 
 

 
4. 

 
3 
 

 
Tent. 

 
 

 
Tentamen Mens & Gezondheid 

 
P/ZW/1 

 
SE/CE 
 

 
90 

 
Ja 

 
2 
 

 
5. 

 
3 
 

 
P-tent 

 
 

 
Een kookopdracht uitvoeren. 

 
P/ZW/1.2 

 
SE/CE 
 

 
120 

 
Nee 

 
4 
 

 
 
 
  



 
PROGRAMMA VOOR TOETSING EN AFSLUITING 
 

VAK:               Zorg & Welzijn 
NIVEAU:         4 BASIS 
COHORT:       2024-2026 

 

V
o
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Periode 
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Omschrijving Code 
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1. 

 
1 

 
Tent. 

 
Tentamen Mens & Zorg 

 
P/ZW/4 

 
SE/CE 
 

 
90 

 
Ja 

 
2 
 

 
2. 

 
1 

 
P-tent. 

 
Praktijktentamen Mens & Zorg 1, bestaande uit het 
maken van een EHBO-opdracht. 
 

 
P/ZW/4.3 

 
SE/CE 

 
45 

 
Nee 

 
2 

 
3. 

 
1 

 
P-tent. 

 
Praktijktentamen Mens & Zorg 2, bestaande uit het 
uitvoeren van een zorg-op-maat opdracht. 
 

 
P/ZW/4.2 

 
SE/CE 

 
15 

 
Nee 

 
2 

 
4. 

 
2 
 

 
Tent. 

 

 
Tentamen Mens & Activiteit 

 
P/ZW/3 

 
SE/CE 
 

 
90 

 
Ja 

 
2 
 

 
5. 

 
2 
 

 
P-tent 

 
 

 
Praktijktentamen Mens & Activiteit, bestaande uit: 

 Activiteiten beoordelen en selecteren voor een 
groep; 

 Zinnen uit een verslag beoordelen; 
 Een kostenoverzicht maken; 
 Een planning maken. 

 
P/ZW/3 

 
SE/CE 
 

 
135 

 
Nee 

 
4 
 

 
 
 
  



PROGRAMMA VOOR TOETSING EN AFSLUITING 
 

VAK:               Zorg & Welzijn 
NIVEAU:         3 DUAAL 
COHORT:       2024-2026 
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1. 

 
2 

 
Tent. 

 
Tentamen Mens & Omgeving 

 
P/ZW/2 

 
SE/CE 
 

 
90 

 
Ja 

 
2 
 

 
2. 

 
2 
 

 
P-tent 

 
Een opdracht uitvoeren in een 
tekstverwerkingsprogramma (bijvoorbeeld een folder, 
flyer, weekprogramma en/of uitnodiging maken). 
 

 
P/ZW/2.3 

 
SE/CE 
 

 
90 

 
Nee 

 
2 
 

 
3. 

 
2 
 

 
P-tent 

 

 
Een (telefoon)gesprek voeren en een gespreksnotitie 
maken.  
 

 
P/ZW/2.3 

 
SE/CE 
 

 
15 

 
Nee 

 
2 
 

 
4. 

 
3 
 

 
Tent. 

 
 

 
Tentamen Mens & Gezondheid 

 
P/ZW/1 

 
SE/CE 
 

 
90 

 
Ja 

 
2 
 

 
5. 

 
3 
 

 
P-tent 

 
 

 
Een kookopdracht uitvoeren. 

 
P/ZW/1.2 

 
SE/CE 
 

 
120 

 
Nee 

 
4 
 

 
 
 
  



PROGRAMMA VOOR TOETSING EN AFSLUITING 
 

VAK:               Zorg & Welzijn 
NIVEAU:         4 DUAAL 
COHORT:       2024-2026 

 

V
o
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n
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m
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e

r 
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Omschrijving Code 
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1. 

 
1 

 
Tent. 

 
Tentamen Mens & Zorg 

 
P/ZW/4 

 
SE/CE 
 

 
90 

 
Ja 

 
2 
 

 
2. 

 
1 

 
P-tent. 

 
Praktijktentamen Mens & Zorg 1, bestaande uit het maken 
van een EHBO-opdracht. 
 

 
P/ZW/4.3 

 
SE/CE 

 
45 

 
Nee 

 
2 

 
3. 

 
1 

 
P-tent. 

 
Praktijktentamen Mens & Zorg 2, bestaande uit het uitvoeren 
van een zorg-op-maat opdracht. 
 

 
P/ZW/4.2 

SE/CE  
15 

 
Nee 

 
2 

 
4. 

 
1 
 

 
Stage 

 

 
Stage leer-werk-traject, leerjaar 4, periode 1 

 
- 

 
SE/CE 
 

 
- 

 
- 

 
6 
 

 
5. 

 
2 
 

 
Tent. 

 

 
Tentamen Mens & Activiteit 

 
P/ZW/3 

 
SE/CE 
 

 
90 

 
Ja 

 
2 
 

 
6. 

 
2 
 

 
P-tent 

 
 

 
Praktijktentamen Mens & Activiteit, bestaande uit: 

 Activiteiten beoordelen en selecteren voor een 
groep; 

 Zinnen uit een verslag beoordelen; 
 Een kostenoverzicht maken; 
 Een planning maken. 

 
P/ZW/3 

 
SE/CE 
 

 
135 

 
Nee 

 
4 
 

 
7. 

 
2 

 
Stage 

 
Stage leer-werk-traject, leerjaar 4, periode 2 
 

 
- 

 
SE/CE 

 
- 

 
- 

 
6 

 
  



PROGRAMMA VOOR TOETSING EN AFSLUITING 
 

VAK:               Zorg & Welzijn 
NIVEAU:         3 KADER 
COHORT:       2024-2026 
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1. 

 
2 

 
Tent. 

 
Tentamen Mens & Omgeving 

 
P/ZW/2 

 
SE/CE 
 

 
90 

 
Ja 

 
2 
 

 
2. 

 
2 
 

 
P-tent 

 
Een opdracht uitvoeren in een 
tekstverwerkingsprogramma (bijvoorbeeld een folder, 
flyer, weekprogramma en/of uitnodiging maken). 
 

 
P/ZW/2.3 

 
SE/CE 
 

 
90 

 
Nee 

 
2 
 

 
3. 

 
2 
 

 
P-tent 

 

 
Een (telefoon)gesprek voeren en een gespreksnotitie 
maken.  
 

 
P/ZW/2.3 

 
SE/CE 
 

 
15 

 
Nee 

 
2 
 

 
4. 

 
3 
 

 
Tent. 

 
 

 
Tentamen Mens & Gezondheid 

 
P/ZW/1 

 
SE/CE 
 

 
90 

 
Ja 

 
2 
 

 
5. 

 
3 
 

 
P-tent 

 
 

 
Een kookopdracht uitvoeren. 

 
P/ZW/1.2 

 
SE/CE 
 

 
120 

 
Nee 

 
4 
 

 
 
 
  



PROGRAMMA VOOR TOETSING EN AFSLUITING 
 

VAK:               Zorg & Welzijn 
NIVEAU:         4 KADER 
COHORT:       2024-2026 
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Periode 
 
 
 
 
 
 S

o
o

rt
 t

o
e

ts
 

Omschrijving Code 
examenprogramma 

D
ra

a
g

t 
b

ij
 a

an
 

af
s

lu
it

in
g

 v
an

: 

T
ij

d
s

d
u

u
r 

(m
in

.)
 

H
e

rk
an

si
n

g
 

W
eg

in
g

 

 
1. 

 
1 

 
Tent. 

 
Tentamen Mens & Zorg 

 
P/ZW/4 

 
SE/CE 
 

 
90 

 
Ja 

 
2 
 

 
2. 

 
1 

 
P-tent. 

 
Praktijktentamen Mens & Zorg 1, bestaande uit het 
maken van een EHBO-opdracht. 
 

 
P/ZW/4.3 

 
SE/CE 

 
45 

 
Nee 

 
2 

 
3. 

 
1 

 
P-tent. 

 
Praktijktentamen Mens & Zorg 2, bestaande uit het 
uitvoeren van een zorg-op-maat opdracht. 
 

 
P/ZW/4.2 

 
SE/CE 

 
15 

 
Nee 

 
2 

 
4. 

 
2 
 

 
Tent. 

 

 
Tentamen Mens & Activiteit 

 
P/ZW/3 

 
SE/CE 
 

 
90 

 
Ja 

 
2 
 

 
5. 

 
2 
 

 
P-tent 

 
 

 
Praktijktentamen Mens & Activiteit, bestaande uit: 

 Activiteiten beoordelen en selecteren voor een 
groep; 

 Zinnen uit een verslag beoordelen; 
 Een kostenoverzicht maken; 
 Een planning maken. 

 

 
P/ZW/3 

 
SE/CE 
 

 
135 

 
Nee 

 
4 
 



 
PROFIELVAK 

 
MET VASTE KEUZEVAKKEN  

GASTHEERSCHAP EN KEUKEN 
 
 
 
 
 
  



PROGRAMMA VOOR TOETSING EN AFSLUITING 
 

VAK:               Zorg & Welzijn 
NIVEAU:         3 BASIS 
COHORT:       2024-2026 
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1. 

 
2 
 

 
Tent. 

 
 

 
Tentamen Mens & Gezondheid 

 
P/ZW/1 

 
SE/CE 
 

 
90 

 
Ja 

 
2 
 

 
2. 

 
2 
 

 
P-tent 

 
 

 
Een kookopdracht uitvoeren. 

 
P/ZW/1.2 

 
SE/CE 
 

 
120 

 
Nee 

 
4 
 

 
3. 

 
3 

 
Tent. 

 
Tentamen Mens & Omgeving 

 
P/ZW/2 

 
SE/CE 
 

 
90 

 
Ja 

 
2 
 

 
4. 

 
3 
 

 
P-tent 

 
Een opdracht uitvoeren in een 
tekstverwerkingsprogramma (bijvoorbeeld een folder, 
flyer, weekprogramma en/of uitnodiging maken). 
 

 
P/ZW/2.3 

 
SE/CE 
 

 
90 

 
Nee 

 
2 
 

 
5. 

 
3 
 

 
P-tent 

 

 
Een (telefoon)gesprek voeren en een gespreksnotitie 
maken.  
 

 
P/ZW/2.3 

 
SE/CE 
 

 
15 

 
Nee 

 
2 
 

 
 
 
 
  



PROGRAMMA VOOR TOETSING EN AFSLUITING 
 

VAK:               Zorg & Welzijn 
NIVEAU:         4 BASIS 
COHORT:       2024-2026 
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1. 

 
1 

 
Tent. 

 
Tentamen Mens & Zorg 

 
P/ZW/4 

 
SE/CE 
 

 
90 

 
Ja 

 
2 
 

 
2. 

 
1 

 
P-tent. 

 
Praktijktentamen Mens & Zorg 1, bestaande uit het 
maken van een EHBO-opdracht. 
 

 
P/ZW/4.3 

 
SE/CE 

 
45 

 
Nee 

 
2 

 
3. 

 
1 

 
P-tent. 

 
Praktijktentamen Mens & Zorg 2, bestaande uit het 
uitvoeren van een zorg-op-maat opdracht. 
 

 
P/ZW/4.2 

 
SE/CE 

 
15 

 
Nee 

 
2 

 
4. 

 
2 
 

 
Tent. 

 

 
Tentamen Mens & Activiteit 

 
P/ZW/3 

 
SE/CE 
 

 
90 

 
Ja 

 
2 
 

 
5. 

 
2 
 

 
P-tent 

 
 

 
Praktijktentamen Mens & Activiteit, bestaande uit: 

 Activiteiten beoordelen en selecteren voor een 
groep; 

 Zinnen uit een verslag beoordelen; 
 Een kostenoverzicht maken; 
 Een planning maken. 

 

 
P/ZW/3 

 
SE/CE 
 

 
135 

 
Nee 

 
4 
 



PROGRAMMA VOOR TOETSING EN AFSLUITING 
 

VAK:               Zorg & Welzijn 
NIVEAU:         3 DUAAL 
COHORT:       2024-2026 

 

V
o
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n

u
m

m
e

r 

Periode 
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 t

o
e
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Omschrijving Code 
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1. 

 
2 
 

 
Tent. 

 
 

 
Tentamen Mens & Gezondheid 

 
P/ZW/1 

 
SE/CE 
 

 
90 

 
Ja 

 
2 
 

 
2. 

 
2 
 

 
P-tent 

 
 

 
Een kookopdracht uitvoeren. 

 
P/ZW/1.2 

 
SE/CE 
 

 
120 

 
Nee 

 
4 
 

 
3. 

 
3 

 
Tent. 

 
Tentamen Mens & Omgeving 

 
P/ZW/2 

 
SE/CE 
 

 
90 

 
Ja 

 
2 
 

 
4. 

 
3 
 

 
P-tent 

 
Een opdracht uitvoeren in een 
tekstverwerkingsprogramma (bijvoorbeeld een folder, 
flyer, weekprogramma en/of uitnodiging maken). 
 

 
P/ZW/2.3 

 
SE/CE 
 

 
90 

 
Nee 

 
2 
 

 
5. 

 
3 
 

 
P-tent 

 

 
Een (telefoon)gesprek voeren en een gespreksnotitie 
maken.  
 

 
P/ZW/2.3 

 
SE/CE 
 

 
15 

 
Nee 

 
2 
 

 
6. 

 
2 
 

 
Tent. 

 
 

 
Tentamen Mens & Gezondheid 

 
P/ZW/1 

 
SE/CE 
 

 
90 

 
Ja 

 
2 
 

 
  



PROGRAMMA VOOR TOETSING EN AFSLUITING 
 

VAK:               Zorg & Welzijn 
NIVEAU:         4 DUAAL 
COHORT:       2024-2026 

 

V
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1. 

 
1 

 
Tent. 

 
Tentamen Mens & Zorg 

 
P/ZW/4 

 
SE/CE 
 

 
90 

 
Ja 

 
2 
 

 
2. 

 
1 

 
P-tent. 

 
Praktijktentamen Mens & Zorg 1, bestaande uit het maken 
van een EHBO-opdracht. 
 

 
P/ZW/4.3 

 
SE/CE 

 
45 

 
Nee 

 
2 

 
3. 

 
1 

 
P-tent. 

 
Praktijktentamen Mens & Zorg 2, bestaande uit het uitvoeren 
van een zorg-op-maat opdracht. 
 

 
P/ZW/4.2 

SE/CE  
15 

 
Nee 

 
2 

 
4. 

 
1 
 

 
Stage 

 

 
Stage leer-werk-traject, leerjaar 4, periode 1 

 
- 

 
SE/CE 
 

 
- 

 
- 

 
6 
 

 
5. 

 
2 
 

 
Tent. 

 

 
Tentamen Mens & Activiteit 

 
P/ZW/3 

 
SE/CE 
 

 
90 

 
Ja 

 
2 
 

 
6. 

 
2 
 

 
P-tent 

 
 

 
Praktijktentamen Mens & Activiteit, bestaande uit: 

 Activiteiten beoordelen en selecteren voor een 
groep; 

 Zinnen uit een verslag beoordelen; 
 Een kostenoverzicht maken; 
 Een planning maken. 

 
P/ZW/3 

 
SE/CE 
 

 
135 

 
Nee 

 
4 
 

 
7. 

 
2 

 
Stage 

 
Stage leer-werk-traject, leerjaar 4, periode 2 
 

 
- 

 
SE/CE 

 
- 

 
- 

 
6 

 
  



PROGRAMMA VOOR TOETSING EN AFSLUITING 
 

VAK:               Zorg & Welzijn 
NIVEAU:         3 KADER 
COHORT:       2024-2026 

 

V
o
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n
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m

m
e

r 

Periode 
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Omschrijving Code 
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1. 

 
2 
 

 
Tent. 

 
 

 
Tentamen Mens & Gezondheid 

 
P/ZW/1 

 
SE/CE 
 

 
90 

 
Ja 

 
2 
 

 
2. 

 
2 
 

 
P-tent 

 
 

 
Een kookopdracht uitvoeren. 

 
P/ZW/1.2 

 
SE/CE 
 

 
120 

 
Nee 

 
4 
 

 
3. 

 
3 

 
Tent. 

 
Tentamen Mens & Omgeving 

 
P/ZW/2 

 
SE/CE 
 

 
90 

 
Ja 

 
2 
 

 
4. 

 
3 
 

 
P-tent 

 
Een opdracht uitvoeren in een 
tekstverwerkingsprogramma (bijvoorbeeld een folder, 
flyer, weekprogramma en/of uitnodiging maken). 
 

 
P/ZW/2.3 

 
SE/CE 
 

 
90 

 
Nee 

 
2 
 

 
5. 

 
3 
 

 
P-tent 

 

 
Een (telefoon)gesprek voeren en een gespreksnotitie 
maken.  
 

 
P/ZW/2.3 

 
SE/CE 
 

 
15 

 
Nee 

 
2 
 

 
 
 
 
  



PROGRAMMA VOOR TOETSING EN AFSLUITING 
 

VAK:               Zorg & Welzijn 
NIVEAU:         4 KADER 
COHORT:       2024-2026 

 
 
 
 

V
o

lg
n

u
m

m
e

r 

Periode 
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Omschrijving Code 
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1. 

 
1 

 
Tent. 

 
Tentamen Mens & Zorg 

 
P/ZW/4 

 
SE/CE 
 

 
90 

 
Ja 

 
2 
 

 
2. 

 
1 

 
P-tent. 

 
Praktijktentamen Mens & Zorg 1, bestaande uit het 
maken van een EHBO-opdracht. 
 

 
P/ZW/4.3 

 
SE/CE 

 
45 

 
Nee 

 
2 

 
3. 

 
1 

 
P-tent. 

 
Praktijktentamen Mens & Zorg 2, bestaande uit het 
uitvoeren van een zorg-op-maat opdracht. 
 

 
P/ZW/4.2 

 
SE/CE 

 
15 

 
Nee 

 
2 

 
4. 

 
2 
 

 
Tent. 

 

 
Tentamen Mens & Activiteit 

 
P/ZW/3 

 
SE/CE 
 

 
90 

 
Ja 

 
2 
 

 
5. 

 
2 
 

 
P-tent 

 
 

 
Praktijktentamen Mens & Activiteit, bestaande uit: 

 Activiteiten beoordelen en selecteren voor een 
groep; 

 Zinnen uit een verslag beoordelen; 
 Een kostenoverzicht maken; 
 Een planning maken. 

 

 
P/ZW/3 

 
SE/CE 
 

 
135 

 
Nee 

 
4 
 



 
VASTE KEUZEVAKKEN 

 
 
 
 
 
 
  



PROGRAMMA VOOR TOETSING EN AFSLUITING 
 

VAK:               Voorkomen van Ongevallen & EHBO 
NIVEAU:         3 BASIS / 3 DUAAL / 3 KADER 
COHORT:       2024-2026 

 

V
o

lg
n

u
m

m
e

r 

Periode 
 
 
 
 
 
 S
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e
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Omschrijving Code 
examenprogramma 
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W
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1. 

 
1 

 
PvB 

 
Proeve van Bekwaamheid: ‘Voorkomen van 
Ongevallen & EHBO’ bestaande uit: 

 Een theorietoets over de module: ‘Voorkomen 
van Ongevallen en EHBO’ 

 Eerste hulp verlenen. 
 
 

 
K/ZW/12 

 
SE 
 

 
60 

 
Ja 

 
1 
 

 
2. 

 
2 
 

 
Stage 

 
Stage leer-werk-traject, leerjaar 3, periode 2 

 
- 

 
SE 
 

 
- 

 
- 

 
2 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  



PROGRAMMA VOOR TOETSING EN AFSLUITING 
 

VAK:               Welzijn Kind & Jongere 
NIVEAU:         3 BASIS / 3 DUAAL / 3 KADER 
COHORT:       2024-2026 
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1. 

 
1 

 
PvB 

 
Proeve van Bekwaamheid: ‘Welzijn Kind & Jongere’ 
bestaande uit: 

 Een theorietoets over de module: Welzijn Kind 
& Jongere; 

 Een poster maken over de ontwikkeling van 
kinderen; 

 Een gesprek voeren. 
 

 
K/ZW/5 

 
SE 
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Ja 
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Stage leer-werk-traject, leerjaar 3, periode 1 
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PROGRAMMA VOOR TOETSING EN AFSLUITING 
 

VAK:               Gastheerschap 
NIVEAU:         3 BASIS / 3 DUAAL / 3 KADER 
COHORT:       2024-2026 
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1. 

 
1 

 
PvB 

 
Proeve van Bekwaamheid Gastheerschap 
bestaande uit: 

 Een standaard couvert indekken; 
 Serveren van (een) gerecht(en); 

 
 

 
P/HBR/1 

 
SE 
 

 
180 

 
Ja 

 
1 
 

 
2. 
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Pres. 

 
Presentatie van het portfolio Gastheerschap 

 
Kern HBR 

 
SE 
 

 
15 

 
Ja 

 
O, V, G 
 

 
3. 
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Stage 

 

 
Stage leer-werk-traject, leerjaar 3, periode 2 
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PROGRAMMA VOOR TOETSING EN AFSLUITING 
 

VAK:               Keuken 
NIVEAU:         3 BASIS / 3 DUAAL / 3 KADER 
COHORT:       2024-2026 
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1. 

 
1 

 
PvB 

 
Proeve van Bekwaamheid Keuken 
bestaande uit: 

 Het bereiden van (een) gerecht(en). 
 

 
P/HBR/3 

 
SE 
 

 
180 

 
Ja 
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2. 
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Pres. 

 
Presentatie van het portfolio Keuken 
 

 
Kern HBR 

 
SE 
 

 
15 

 
Ja 

 
O, V, G 
 

 
3. 
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Stage 

 
Stage leer-werk-traject, leerjaar 3, periode 1 
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SE 
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- 

 
2 
 

 
 


